Vzpominka

na prof. MUDr. Vladislava Krutu, DrSc.

dlouholetého prednostu Fyziologického dstavu MU Brno

V z&fi letosniho roku tomu bylo 40 let, kdy zemfel
prof. MUDr Vladislav Kruta, DrSc. (27. ¢ervna
1908 - 6. zafi 1979), jeden z nejvyznamnéjsich
ucitell brnénské Masarykovy univerzity (MU),
predni ¢esky fyziolog a historiograf, dlouholety
prednosta Fyziologického Ustavu MU, tv(irce br-
nénské kardiologické-fyziologické skoly.

Pred necelymi 10 lety jsme si pfipomnéli
100 let od narozeni prof. Kruty, letos je to jiz
40 let, kdy skoncila jeho Zivotni pout. V roce
jeho umrti jsem pravé nastoupil jako student
do prvniho ro¢nikd mediciny, prof. Krutu tedy
zndm jiz jen z vypravéni svych ucitel(. Prav-
dépodobné jeho poslednim pifimym Zakem
je doc. Sumbera, ktery se na pielomu 70. a 80.
let 20. stoleti za¢inal dostavat na vrchol své ve-
decké kariéry, kterou zacal pravé na Fyziolo-
gickém Ustavu a dokondil na l. internf kardioan-
giologické klinice ve FN u sv. Anny v Brné.

Vyjimec¢nost prof. Kruty spocivala v tom, ze
slucoval nékolik réiznych osudd, jejichz spo-
le¢nym jmenovatelem bylo Usili o poznani a pro-
sazeni pravdy védecké, spolecenské i mravni.
Prof. Kruta studoval v Praze a ve Francii, odkud
si prived! svou manzelku. Cést Zivota sravil ve vé-
le¢ném exilu ve Velké Britanii. Za 2. svétové vélky
bojoval za svobodu Ceskoslovenska v fadach
RAF jako Flight Lieutenant 313, Czechoslovak
Fighter Squadron. PUsobil jako Iékar ceskych le-
teckych jednotek ve Franciia nasledné v Anglii.

Za valky se Velké Britanii zabyval vyzkumem
vyZivy a pfipravoval povale¢nou potravi-
novou pomoc osvobozenym zemim. Po roce
1945 tidil zdravotnickou pomoc UNRRA v Ces-
koslovensku a organizoval vystavbu nasf prvnf
tovarny na penicilin. Ta vznikla ve spolupraci
s doc. Brumlikem v Roztokach u Prahy.

Profesorem byl jmenovan v kvétnu 1946 na
LF UK v Hradci Krdlové. Ved| Fyziologicky Ustav
v Hradci Krdlové a od roku 1951 v Brné. Dodnes
se mluvi o Krutové “brnénské fyziologické
Skole” Byl prednim a viadeim ¢lenem Cesko-
slovenské fyziologické spole¢nosti i Ceskoslo-
venské biologické spole¢nosti.

KdyzZ se po valce vracel z Anglie dom, vezl
si svlj veskery majetek v Sesti bedndach. Ve

dvou bylo obleceni a gramofon a ve zbytku
jen knihy — odborné monografie, ucebnice, ale
i knihy o vytvarném umeéni, filozofii a etice nebo
exilova politicka literatura. Nechybéla ale ani
Ceska beletrie a poezie nebo knihy historické.

Svétové proslul jako vibec nejlepsi znalec
Zivota a dila Jana Evengelisty Purkyné a jisté
je zajimava shoda ndhod, ze MU nesla v dobé,
kdy na ni pUsobil, ndzev Universita J. E. Pur-
kyné. Jedou z myslenek, kterou J. E. Purkyné
vyslovil jiz v roce 1827, byl nesouhlas s pisnym
oddélovanim patologie a fyziologie, i kdyz se
ve Skoldch tyto dvé védy vyucuji oddélené.
Stejny ndzor hldsal o 30 let pozdéji i Purkyridv
74k C. Bernard, o dalsich vice nez 100 let pozdéji
se pravé k tomuto odkazu prihlasil i prof. Kruta.

Fyziologie a historie byly jeho celoZivotnim
zdjmem, kterym se vénoval naplno. Podporoval
své studenty, objevil svétu prvniho ceského fy-
ziologa Jifiho Prochasku. Byl ¢lenem mnoha vé-
deckych mezinarodnich spole¢nosti a organi-
zatorem mnoha kongresd. Kupoval knihy po
celém svété a jeho knihovna se rozrlistala po
cely zivot. Vznikl tak vzacny soubor spisd, ktery
vedle obor( [ékafskych zahrnuje hlavné déjiny
lékafstvi, pfirodnich véd, fyziologii védy a bio-
grafie vyznamnych postav svétové védy.

Diky svym bohatym zkusenostem a histo-
rickym znalostem byl zapfisahlym odplrcem
normalizace v komunistickém Ceskoslovensku.
Sam se stal brzy rezZimu nepohodlnym a jeho
tym spolupracovnikd byl ,rozprasen”. V roce
1970 byl Kruta jako signatar petice 2000 slov
z univerzity vypuzen i se svoji knihovnou. Jesté
8 let ji doplioval a na sklonku Zivota projevil
pfani, aby se knihovny po jeho smrti ujala
univerzita. Tehdejsi rezim to ale neumoznil,
a tak knihovna zUstala v jeho vile. Jeho syn,
MUDr. Vladislav Kruta, s rodinou o otcové prani
vedeél a byl odhodlan ho jednou uskute¢nit. To
se mu splnilo az po roce 1989. Po mnoha peri-
petiich s reorganizaci Ustredni knihovny LF MU
jsou vsechny knihy utfidény, popsény a pfi-
chystany k vyhledavani podle autorl, ndzva,
obor i dalsich kritérii a oznaceny jako dar
prof. Kruty Masarykové univerzité.

Prof. Kruta napsal asi 130 pdvodnich vé-
deckych praci, které jsou pfevazné vénovany
vyzkumu srde¢nf ¢innosti. Jiz jeho habilitacnf
prace O rytmické cinnosti srde¢niho svalu
(Sbornik 1ékafsky) z roku 1937 mu pfinesla
uznani nejen u nas, ale i ve svété a jeho po-
znatek o tifazové zavislosti stahu na rytmu sr-
decnf ¢innosti se nékdy oznacuje jako Krutdv
fenomén.

Prof. Kruta vynikal jako ucitel, ktery doved|
vyloZit posluchactim i nejslozitéjsi problémy
prednasené latky. Zvlast vynikajf jeho ucebnice
nebo kapitoly ve fyziologickych ucebnicich.
Sem patffizminka o dalsim odvétvi fyziologie,
kde zanechal tvlrci stopu, a to ve fyziologii t&-
lesnych cviceni. A v Uvodu do fysiologie téles-
nych cviceni (1954) spravné zhodnotil pfinos
|. P.Pavlova, a to pres to, ze recenze ,odbornik(”
byly tvrdé a zdrcujici.

Kruta byl skvely ucitel, ktery ved| své spo-
lupracovniky k exaktnimu myslenf i etické od-
povédnosti badatele. Pro kazdého mél radu
a pomoc. Jeho didaktickd koncepce byla
Uzasné pokrokovéa a nebél se radikalnich
zmén. Pohotoveé zafazoval do vyuky nejno-
vejsf objevy, s neklamnou intuici vyciténé jako
zédkladni. Studentdm doved! pfi zkouskach
odpustit lecjaky detail, ale nepromijel nepo-
chopent principu smyslu a souvislosti funkci.
Snad to byl pravé tento pfistup, ktery jej pfi-
ved! k dlrazu na srovnavaci a fylogenetickou
fyziologii.

Za svého zivota nasel svdj druhy domov ve
Francii, v Anglii stravil 6 let. Trikrat byl v Ame-
rice, dokonce i na Novém Zélandu. Mél pfa-
tele po celém svété, od Novosibirska po Los
Angeles. VSude budil Uctu a vaznost, vSude
brzy poznali nevsednost jeho osobnosti, mi-
moradny védecky a obecny rozhled, lidskou
moudrost a predevsim silu mravnf autority.

Vladislav Kruta, cesky fyziolog, zlstane ne-
vyvratitelné mezi velkymi postavami nasi védy
a kultury.

prof. MUDr. JindFich Spinar, CSc,, FESC
doc. MUDr. Josef Sumbera, CSc.
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