VI. setkani pacientl po transplantaci srdce

Ve dnech 28-30. z&ff 2018 se v Luhacovicich
setkali jiz po Sesté pacienti po transplantaci
srdce, ktefi byli operovani v Centru kardiovasku-
l&rni a transplantacni chirurgie (CKTCH) v Brné
a kteff jsou ve sledovani na . interni kardioan-
giologické klinice FN u sv. Anny (IKAK) v Brné.
Letosniho setkdni se zUcastnilo 84 transplan-
tovanych pacientd, v¢. 76 rodinnych pfislus-
nikd. Navic na toto setkanf prijalo pozvani

i 9 pacientll po transplantaci srdce v Narodnim

Ustavu cévnich a srdcovych chorob, a.s. Brati-

slava a jejich 6 rodinnych prislusnika.
Edukacni ¢ast tohoto setkdni byla zamétena

na predndsky lékard:

a) doc. MUDr. Helena Bedarnova, Ph.D. -
vedouci kardiolozka CKTCH Brno se ve své
prednésce vénovala tématu ,Co mlzete Vy
sami ovlivnit po transplantaci srdce” a in-
formovala posluchace o moznych kompli-
kacich, které vlivem imunosuprese mohou
nastat, napf. nddory, diabetes mellitus, hy-
pertenze a vyssi citlivost na infekce;

b) doc. MUDr. Jan Krejéi, Ph.D. — vedouci
lékar odd. 32 IKAK ve své pfednésce nazvané
»Individualizace imunosuprese aneb
imunosuprese $ita na miru” seznamil
Ucastniky setkani s vedlejsimi Ucinky uzivani
medikamentd na organizmus transplanto-
vaného a jak jsou feseny;

Obr. 1. Na letoSnim setkani obdrzelo 25 transplantovanych
z rukou doc. Bedanové a doc. Krej¢iho své nové,rodné listy” jako
pamatku a pfipomenuti dne jejich transplantace srdce.

©) MUDr. Stefan Vitko, CSc. — predseda
spravni rady Ceské transplantacni nadace
Karla Pavlika mél pfednasku nazvanou
,Jak jsou v CR pfidélovany organy
k transplantacim: vyslednice mnoha
zajma a dlivodu, proc ktery organ (srdce,
jatra, ledviny a dalsi) je konkrétnimu
pacientovi pridélovan i prednostné pro
transplantaci.

Program setkani byl také doplnén o hu-
debni vystoupeni skupiny FLERET a tanecni
vecery, které jsou doplnénim rehabilitace
pacientd.

Na letosnim setkani obdrzelo 25 transplan-
tovanych, kteff se VI. setkdnf zdcastnili viibec
poprvé, z rukou doc. Bedanové a doc. Krej-
¢iho své nové,rodné listy” jako pamatku a pfi-
pomenuti na den jejich druhého ,narozeni” —
transplantace srdce (obr. 1).

I kdyz se tohoto setkani zdcastnil omezeny
pocet |ékafll a zdravotnich sester, pfesto bylo
odehrano tradi¢ni utkani ve volejbale, kdy smi-
sené druzstvo zdravotnich sester doplnéné
o nékolik transplantovanych pacientl vyhralo
nad muzstvem transplantovanych volejbalist(
2:1 aobdrzelo pohér a zlaté medaile (obr. 2).
Rovnéz se uskutecnil i turnaj v tenise za Ucasti
jen pacientl po transplantaci srdce.

Za ptitomnosti MUDTr. Vitka, doc. Bedéariové
a doc. Krej¢iho byla na tomto setkani pokfténa
kniha s ndzvem Zivot s darovanym srdcem
pokracuje, kterou obdrzel kazdy pacient
s transplantovanym srdcem a obdrzf ji i bu-
douci transplantovani v Brné.

Krasné pocasi umoznilo Ucastniklim
poznat krasy lazefiského mésta Luhacovice
a kvali letosnimu mimoradnému suchu i po-
loprédzdnou luhacovickou prehradu. Pro na-
vstévu nedaleké narodnf kulturni pamatky,
zamku ve Vizovicich, se rozhodlo 40 Gcastnikd
setkant.

Ke dni setkdni bylo v Brné, od 1. 7. 1992,
kdy byl zahajen program transplantaci srdce,
transplantovéno srdce jiz 602 pacientdm.
Z tohoto poctu dnes Zije 330 transplantova-
nych pacientd, coz znamena, Ze VI. setkani se
zUcastnil kazdy Ctvrty.

PFi ukonceniVl. setkani a louceni Ucastnikd
se vsichni t&sili na dalsi, jiz VII. setkani, které se
uskutec¢ni v roce 2019.
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Obr. 2. SmiSené druzstvo zdravotnich sester doplnéné o nékolik
transplantovanych pacientl vyhralo nad muzstvem transplanto-
vanych volejbalistd 2 : 1 a obdrzelo pohdr a zlaté medaile.
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