prof. MUDr. Milos Stejfa, DrSc., FESC
(*28. 5. 1929)

Vazeny pane profesore, mily Milosi,

dovol ndm, abychom Ti touto cestou poblahopfali k Tvému dalsimu polokulatému jubileu. Vzpomindme na nase spolecné zacatky na Il. internf
klinice, kam byla v roce 1979 pfechodné pfemisténa korondrni jednotka z I. internf kliniky na Tebou nové vybudované oddéleni jednotky inten-
zivni kardiologické péce, oddéleni 65. Zacala krasnd léta spolecné klinické i vyzkumné prace, kdy jsme se vénovali akutni kardiologii, sledovali he-
modynamicky pocatecni faze srde¢niho infarktu a zkoumali Gcinky Iékd. Nemizeme zapomenout na Tvé Siroké znalosti z celé oblasti interni me-
diciny. Prestoze kardiologie se stala Tvym osudem, vzdy jsi vidél nemocného komplexné, nejen jako cloveka s postizenim srdce, a vzdy jsi ndm
fikaval: ,Drive nez zacnes vyvozovat dusledky ze slozitych laboratornich udajd, podivej se na svého nemocného a promluv s nim.” A samozfejme
nemU(zeme zapomenout Tvé trpélivé vedeni v nasich medicinskych zacatcich ani Tvé nesmlouvavé recenze nasich praci. Nikdy Ti nezapome-
neme, jak jsi nas uved! do kardiologického svéta, ve kterém se vzdy hrdé hlasime jako Tvoji zaci, protoze jméno Stejfa ma v ceskoslovenské kar-
diologii natrvalo znacku nejvyssi kvality.

Pro mladsi Iékafe doplnime nékolik faktografickych dat z Tvého Zivotopisu:

Promoce v roce 1953 na Lékarské fakulté Masarykovy univerzity v Brné. Pak v letech 1954 az 1957 Banské Bystrica a Ziar nad Hronom, kde
jsi prosel nejrliznéjsimi obory: interna, chirurgie, pediatrie, infektologie, prakticky a zavodni Iékaf. Poté jsi pfesel na Il. internf kliniku LF MU
a FN u sv. Anny v Brné — nejdfive jako sekundér, pak primér, odborny asistent, docent a nakonec profesor. Mezitim pétileté intermezzo jako expert
na lékarské fakulté univerzity v Oranu v Alzirsku. Od roku 1979, jak jsme jiz uvedli, jsi byl vedoucim JIP na Il. interni klinice v Brné.

V roce 1990 jsi byl vyzvan, abys prevzal vedent I. interni kliniky — t&, kterou v letech 1946 az 1969 ved| Tv{lj otec, profesor Stejfa senior. Prines|
jsi mnoho novych napadd, pfejmenovani kliniky na I. internf kardioangiologickou kliniku, komplexnf fesenf kardiologie, dobudovanf Iizkovych
i ambulantnich provoz(, speciadlnich poraden, vybudovani echokardiografického a katetriza¢niho pracovisté, prohloubeni spoluprace s Centrem
kardiovaskularni a transplantacnf chirurgie. Pocatky srde¢nich transplantaci v Brné, pfebudovani angiologie a rozvoj invazivni a intervencni kar-
diologie jsou natrvalo spojeny s Tvym jménem. A dal jsi tim zéklad budouciho centra klinického vyzkumu, do kterého se premistila Tvoje klinika
a novou prednostkou se stala i Tva Zacka pani profesorka Lenka Spinarova.

Ve stru¢nosti uvedme hlavni oblasti Tvého medicinského zajmu: ischemické choroba srdecnf (prace o anginé pectoris jsou naprosto prioritni),
akutni korondrni syndrom, srde¢nf selhdni, kardiovaskularni farmakoterapie a prevence. Publikoval jsi pfes 200 ¢lank{ in extenso, 25 monografii
a skript, z nichz dvé vydani Angina pectoris v Avicenu a tfi vydani prehledné a origindlné usporadané Kardiologie v Gradé byly neocenitelnym
pomocnikem v pffpravé na atestace jak z vnitiniho |ékarstvi, tak z kardiologie.

Za cely sv{j postoj k medicing, nemocnym i studentlim a mladym lékafam jsi byl ocenén titulem Rytif Ceské Iékaiské komory, v roce 2007 Ti
pak byla udélena Ceskou kardiologickou spole¢nosti také Libenského zlatd medaile. Jsi ¢lenem korespondentem Pafizské Iékaiské spole¢nosti,
¢lenem klubu Asclepios (nyni ENOTT) a Fellow Evropské kardiologické spole¢nosti. Psobil jsi aktivné jako ¢len a funkcionar vyboru Internistické
spole¢nosti a vyboru Kardiologické spole¢nosti a pracovnich skupin, orgdnt MZ a Iékarské fakulty MU, ¢len atestacnich komisi kardiologie a vnitf-
niho lékarstvi. Jsi ¢len neékolika redakénich rad a zakladatel a ¢estny predseda redakéni rady tohoto kardiologického ¢asopisu.

Vazeny pane profesore, mily Milosi, jsme vdécni osudu, ze jsme Té potkali a Tvou zésluhou odbornou i lidskou se stali pfednosty dvou kardio-
logickych klinik na brnénské Iékarské fakulté, Ze jsme mohli cerpat z Tvych neptebernych moudrosti, které jsi ndm predaval jak v praci, tak i na
mnohych spolecnych cestach, kde jsi byl tim nejtolerantnéjsim a nejpohodovéjsim spolec¢nikem. Proto Ti moc pfejeme jak hodné sil, tak hlavné
zdravi a tésime se na dalsf setkavani s Tebou.

Ad multos annos.
Tvoji vdécni Zdci,
Jiff Vitovec, Lenka Spinarovd a Jindfich Spinar
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