Klinické studie

Ze se projevil antiischemicky tc¢inek amlodipi-
nu, ktery je vSeobecné doporuc¢ovanym antian-
ginéznim lékem. Oproti tomu enalapril, pfesto-
Ze snizil krevni tlak stejné jako amlodipin, nema
pravdépodobné antiangindzni tcinek. Ve stu-
dii CAMELOT byla (z dosud publikovanych
velkych klinickych studii zaméfenych na is-
chemickou chorobu srde¢ni) antihypertenziva
amlodipin a enalapril poddvdna nemocnym
s nejniz§im krevnim tlakem. Systolicky krevni

tlak byl o 10 mmHg niZsi nez ve studiich HOPE
¢i EUROPA.

Studie CAMELQOT je tieti v souvislé fadé kli-
nickych studif (po studiich ALLHAT a VA-
LUE), jez neprokazuji v pfimém srovndni vét-
§i dcinek latek blokujicich systém renin-an-
giotenzin (ACEI ¢i AIIA) ve srovndni s amlo-

dipinem.
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Recenze

Michael Aschermann et al. Kardiologie.
Praha: Galen 2004. 1540 s. ISBN 8072622900

Kniha je rozdélena do 2 dila a celkem ¢itd bez priiloh 1481 stran. Piilohy sestdvaji z ptehledu zkratek, klinickych studii a z velmi podrobného
rejstifku. Na knize se podilelo celkem 70 autort, v kardiologické obci zndmych a zvuénych jmen. Na uspofddéani pracovalo kromé hlavniho au-
tora 5 poradatelti véetné prof. MUDTr. J. Petraska, DrSc., ktery knihu téZ recenzoval.

Nutno podotknout, Ze prof. MUDr. Michael Aschermann, DrSc., FESC, je pfednostou 1. interni kliniky — kliniky kardiologie a angiologie na
1. 1ékatské fakulté vSeobecného lékarstvi univerzity Karlovy v Praze a je znamym kardiologickym odbornikem u nds i v zahranici.

Po formadlnf strdnce 1ze fici, Ze oba dily jsou zpracovdny s vysokou racionalitou, prakticky bezchybné; je nutno pochvdlit vSechny potadatele,

Ze v takovém mnozstvi spoluautori a takovém rozsahu dila zachovali kontinuitu knihy. Dokumentace je bohata a srozumitelnd, reprodukce uka-

zek zobrazovacich metod jsou zdafilé. Prispélo k tomu i nakladatelstvi Galén, které se zhostilo redakéniho tikolu na jednicku.

1. dil se skladd ze 4 oddilt. Kazd4 kapitola vzdy konéi ptehledem bohaté a modernf literatury.

* 1. oddil obsahuje anatomii a fyziologii. Na 160 strandch jsou velmi podrobné rozebrany anatomické poznatky o srdci, mechanizmy kontrakce
a relaxace srdce, regulace obéhovych funkei, klinické parametry obéhovych funkci, trombokardiologie a iontové kanaly.

* 2. oddil o rozsahu 250 stran je vénovan vysetfovacim metoddm pocinaje anamnézou a symptomatologif pies fyzikdln{ vySetien{ azZ po vSech-

ny neinvazivni a invazivni metody, v¢éetné téch nejmoderné;jsich.

* Ve 3. oddile jsou na 170 strandch probrany hlavni kardiovaskuldrni rizikové faktory a nemoci vetné genetiky, genomiky a patogeneze
aterosklerdzy.

* Ve 4. oddile nalézdme klinickou kardiologii, kterd zacind ischemickou chorobou srde¢ni o 160 strandch.

Ve 2. dile pokracuje klinickd kardiologie. Na 320 stranach nalézame vrozené a ziskané srde¢ni vady, kardiomyopatie, choroby endokardu a pe-
rikardu, srde¢ni selhdni, onemocnéni plicni cirkulace, onemocnéni aorty a nadory srdce.

5. oddil (170 stran) pojedndva o elektrofyziologii a arytmiich.
* 6. oddil se vénuje na 90 strandch intervencni kardiologii a chirurgické lécbe.

* V 7. oddile (100 stran) je probrana mezioborovd tématika — stati, t€hotenstvi, endokrinni, rendlni, onkologicka, toxikologicka a sportovni pro-
blematika, rehabilitace, psychosociologie, perioperacni péce.

¢ Dilo zavrsuje 30 stran 8. oddilu o historii kardiologie.

Pokud bych se odvdzil hodnotit dilo po strance odborné, musim fici, Ze zde najdeme vSe, co moderni kardiologie poZaduje i nabizi. Neni po-
chyb, Ze po knize sdhne kazdy, kdo hled4 pouceni v urcité oblasti kardiologie. Jde o dilo monumentdln{ a na zdklad€ uvedeného obsahu se do-
mnivdm, Ze ¢tendf se mnou bude souhlasit. Je nutno téZ ocenit nesmirnou praci, kterd musela byt v§emi na dilo vynaloZena. Kniha se fadi k vel-
kym svétovym kardiologiim a lze predpoklddat, Ze u nds dosdhne i jejich uzndni a renomé.
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